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Agenda

Cloenda del Cicle de caminades de marxa nordica a les
Franqueses del Valles

Inscripcions gratuites per als abonats de la Zona Esportiva i fins al dijous 2 de maig al
pavello.

Dimarts, 7 de maig de 2024 a les 8:00

Sexualitat a la vellesa, amb el metge de familia Rall Teba
la edici6 de I'Escola de Salut d'Avinyo

Divendres, 10 de maig de 2024

Concert: "Electrobacasis", amb Camerata Bacasis

Dissabte, 11 de maig de 2024
Pavell6 municipal
22.00 h

Venda d'entrades a partir del dilluns 22 d'abril

Dissabte, 11 de maig de 2024 a les 22:00

Espectacle inaugural: Xou Playback Nasaman, amb el Grup
d'Amics de Navas

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Dimarts, 14 de maig de 2024 a les 18:30



Dinar de la gent gran

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Dimarts, 14 de maig de 2024 a les 18:30

Excursié a Montserrat, Museu del Barroc i Carrer del Balc¢ de
Manresa

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Dimecres, 15 de maig de 2024

Xerrada-taller sobre internet, xarxes socials i tramits en linia

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Dijous, 16 de maig de 2024 a les 10:30

Taller de joies, amb Maite Garcia

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Dijous, 16 de maig de 2024 a les 16:00

Campionat de botifarra

Setmana de la Gent Gran 2024
73 Homenatge a la Gent Gran

Dijous, 16 de maig de 2024 a les 17:00



Rutes saludables i jocs tradicionals

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Divendres, 17 de maig de 2024

Activitat fisica i salut, amb la fisioterapeuta Patricia Ruiz
la edici6 de I'Escola de Salut d'Avinyo

Divendres, 17 de maig de 2024

Bingo

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Divendres, 17 de maig de 2024

Visita guiada a la Torre Abadal

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Dissabte, 18 de maig de 2024 a les 10:00

Ball amb Altarriba Music

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Dissabte, 18 de maig de 2024 a les 18:00



Missa en homenatge a la gent gran

Setmana de la Gent Gran 2024
73e Homenatge a la Gent Gran

Diumenge, 19 de maig de 2024 a les 12:00

Procés d'envelliment i malalties més comunes, amb la
metgessa de familia Odda Cardona

la edici6 de I'Escola de Salut d'Avinyo

Divendres, 24 de maig de 2024

Primers auxilis, amb la infermera Queralt Barcons

la edici6 de I'Escola de Salut d'Avinyo

Divendres, 31 de maig de 2024

Document de voluntats anticipades, amb la treballadora
social Marta Figols

la edici6 de I'Escola de Salut d'Aviny6

Divendres, 7 de juny de 2024

Polimedicacid, amb la farmaceutica Carol Rovira
la edici6 de I'Escola de Salut d'Aviny6

Divendres, 14 de juny de 2024

Higiene bucodental, amb la higienista dental Veronica Tejera



la edici6 de I'Escola de Salut d'Avinyo

Divendres, 21 de juny de 2024

Benestar emocional i millora del son, amb la referent de
benestar emocional i comunitari Sonia Jiménez

la edici6 de I'Escola de Salut d'Avinyo

Divendres, 28 de juny de 2024



